
 

 

PSA gegen Absturz 
Anwenderunterweisung  

 
Oft wird die Gefahr durch unsachgemäße Anwendung von Persönlicher Schutzausrüstung 
gegen Absturz (PSA) unterschätzt und Unfälle mit schweren Verletzungen sind die Folge. 
Nicht zu Unrecht fordert deshalb die Berufsgenossenschaft eine jährliche Unterweisung 
für alle Anwender von PSA (BGR198, BGR199).  
 
Die Seilpartner GmbH ist seit 1993 ein Fachbetrieb für Dienstleistungen in der Höhe und 
speziell für Höhenarbeiten mit Seilzugangs- und Positionierungstechnik. Profitieren Sie 
von den Erfahrungen der Seilpartner GmbH ! 
 
In der Anwenderunterweisung wird jeder Teilnehmer in der sicheren Handhabung der 
Ausrüstung geschult. Durch unsere qualifizierten und langjährig erfahrenen Ausbilder ist 
eine professionelle Schulung garantiert. Im perfekt ausgestatteten Trainingszentrum der 
Seilpartner GmbH ist die Ausbildung zu jeder Jahreszeit optimal. Auf Wunsch kommen wir 
auch zu Ihnen und führen die Ausbildung in Ihrem Betrieb durch.   
 
 

Ausbildung 
Die PSA-Unterweisung erfolgt nach Stand der Technik und den Vorgaben der 
Berufsgenossenschaften. Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmebescheinigung.  
 
 

Ausbildungsstruktur in der PSA 
PSA Anwenderunterweisung 
PSA Notfall- und Rettungstraining 
PSA Sachkundigenschulung gemäß BGG 906 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Ausbildungsinhalte der PSA Anwenderunterweisung 
- Grundkenntnisse der rechtliche Grundlagen und Voraussetzungen (BGR 198,         

BGR 199, BGI 748) 
- Grundlagen der Sicherungstheorie (Fangstoß und Sturzfaktor) 
- Einführung in das PSA Auffangsystem und erforderlichen Komponenten (EN 363, 

EN 361, EN 362, EN 354, EN 355)  
- Sicheres Anlegen der PSA 
- Auswahl der Anschlagpunkte (EN 795) 
- Sichere Handhabung von PSA gegen Absturz 
- Sichere Verwendung von Steigschutzsystemen (EN 353-1, EN 353-2) 
- Einführung in die Materialkunde 
- Sachgemäßer Umganges, Wartung und Lagerung der Ausrüstung 

 
 

Voraussetzungen 
- vollendetes 18. Lebensjahr 
- arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung, G41 (vorlagepflichtig, nicht älter als 2 

Jahre) 
- Arbeitsmedizinischer Dienst Berlin-Weißensee: 030/927 058 564 

 
 

Ausrüstung 
Für die Ausbildung sind nur CE-zertifizierte Ausrüstungsgegenstände zugelassen. Jeder 
Kursteilnehmer nutzt im Praxisteil seine eigene Ausrüstung, die mindestens Folgendes 
beinhalten muss: 
 

- Auffanggurt EN 361  
- Falldämpfer mit Verbindungselemente, EN 355, EN 362 
- Verbindungsmittel, Seilkürzer EN 354 
- Helm EN 397 

 
 
Bei Bedarf stellen wir Ihnen gerne eine Leihausrüst ung zur Verfügung. Wir bitten 
dies auf der Anmeldung extra zu vermerken. 
 
 
 



 

 

Ausbildungstermine 
Die aktuellen Ausbildungstermine sind auf unserer homepage einzusehen: 
http://www.seilpartner.com/sp/ausb/plan.php  
 
Die Ausbildung findet im Trainingszentrum Berlin statt. Auf Wunsch kommen wir auch zu 
Ihnen und schulen Ihre Mitarbeiter vor Ort. Wir beraten Sie gerne. 
 
Die PSA-Unterweisung umfasst ca. 4 Stunden. 
 
 

Allgemein 
- Die Anmeldungen für die Kurse müssen spätestens 14 Tage vor Kursbeginn 

vorliegen. 
- Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn zu entrichten. 
- Die Kurse finden nur bei einer Mindestteilnehmerzahl von 4 Auszubildenden statt.  
- Wir halten uns vor die Termine zu verschieben. 
- Bei Abmeldungen, die später als 14 Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen, werden 

50% der Kursgebühr in Rechung gestellt. 
 
 

Ausbildungskosten PSA-Anwenderunterweisung 
PSA-Anwenderunterweisung 150,00€ netto 

 
178,50€ brutto (19% Mwst.) 

Leihausrüstung 60,00€ netto 71,40€ brutto (19% Mwst.) 
 

 
Die Netto-Preise  verstehen sich zuzüglich gesetzlicher Mehrwertsteuer . Sie beinhalten 
die Schulungsunterlagen und das Ausbildungsobjekt. Unterkunft und Verpflegung sind 
exklusiv. Bei größeren Teilnehmerzahlen sind Sonderpreise nach Vereinbarung möglich. 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ingo Krüger (030 / 41 72 82-0) 
Ausbildungsleiter Seilpartner GmbH 
 
 
Anlage: 
Anmeldebogen



 

 

 

Anmeldung 
zu den Lehrgängen der Seilpartner GmbH 

 

Name / Firma 

 

 

Anschrift 

 

 

PLZ / Ort 

 

 

Telefon 

 

 

Fax 

 

 

Kursbezeichnung 

 

 

Kurs von-bis 

 

 

Leihausrüstung 

(bitte ankreuzen) 
  �   erwünscht                     �   nicht erwünscht 

Datum 

Stempel/Unterschrift 

 

 

 

Seilpartner GmbH 

Greifswalder Str. 9 

10405 Berlin 

 

Tel:  +49 / 30 / 41 72 82-0 

Fax: +49 / 30 / 41 72 82-29 

Die Kursgebühren sind vor Beginn der Lehrgänge auf das Konto: 413 333 82 57 bei der 
Berliner Sparkasse (BLZ  100 500 00) einzuzahlen. Nur der vollständige Zahlungseingang 
berechtigt zur Kursteilnahme. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres 
Einganges bearbeitet. Selbständige sind im Rahmen ihrer Unfallversicherung, 
Arbeitnehmer im Rahmen ihrer BG-Pflichtversicherung gegen Unfall versichert. 


